Rita aplis 5-6 gadigo bérnu grupa
(bérni ar runas un valodas trauc&jumiem)
Macibu joma — Valoda
Temats — Majdzivnieki
Sasniedzamais rezultats —

e Ekspresivas runas attistiSana — runa vienkarsos paplasinatos teikumos.

o Fonematiskas uztveres pilnveidoSana — saklausa un nosauc pirmo skanu varda,
diferencé garas, 1sas skanas.

Caurviju prasmes —

1. Pozitivas saskarsmes veicinaSana, paSapzinas celSana.
2. Sadarbiba — macas uzklaustt citus un izteikt savu viedokli.
3. Noverté savu darbibu, paskaidro savu véertéjumu.

Uzdevumi:

Artikulacijas aparata vingrinajumi fonétisko trauceéjumu korekcijai.
Runas elpo$anas un balss attistiSana.

Atminas, uzmanibas vingrinasana.

Smalkas motorikas, smadzenu vingrinajumi.

Piecgadigajiem bérniem — saklausit un nosaukt pirmo skanu varda.
Sesgadigajiem bérniem — saklausit, kas skan varda E vai E.
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Rita apla gaita:
Sasveicinasanas dzejolis:
Labrit tev,
(norada ar abam rokam uz citiem)
Labrit man,
(norada ar abam rokam uz sevi)
Labrit manam kaiminam!

(paklana galvu pa labi, pa kreisi)

Bérnu aktivizéSana uzmanibas noturigumam - acu, smalkas motorikas, prata
attistibas vingrinajumi:

e Acu vingrinajumi: saberzé plaukstas, uzliek uz acim (skaita lIidz 10), nem rokas nost.

Materialu izstradaja: Bauskas PIl “Pasaulite” logopéde Inga Borkovska



¢ Prata attistibas vingrinajumi:
1) Rokas izstieptas priek§a, abas kustina uz augsu, uz leju kopa (skatit attéla)

2) Rokas izstieptas uz priekSu, pamiSus vienlaicigi abas kustina — viena uz augsu, otra
uz leju.
3) Pirksti uz zoda, otra roka védera—nabas rajona. Rokas maina (skatit attéla)

Materialu izstradaja: Bauskas PIl “Pasaulite” logopéde Inga Borkovska



[ ]
1.
2. Kreisas rokas pirksti péc kartas sasveicinas ar 1kski, sakot — Labdien!
3.

Smalkas motorikas vingrinajumi:
Labas rokas pirksti péc kartas sasveicinas ar 1kski, sakot — Labdien!

Abu roku pirksti vienlaicigi sasveicinas ar savas rokas 1kski, sakot — Labdien!

ElpoSanas vingrinajumi:

1.

2.

Ar abam rokam sevi apskaut: sakuma stavoklis — stavus, rokas saliektas elkonos,
paceltas plecu augstuma. Mest rokas vienu otrai preti, it ka apnemot plecus.
Vienlaicigi ar katru pleca apskavienu, asi ievelk elpu ar degunu, caur muti izpG$ (skatit
attéla)

Rokas uz priekSu — ieelpa caur degunu, rokas gar saniem — izelpa caur muti.

Artikulacijas aparata vingrinajumi:

1.

LUpu izstiepSana uz priekSu "taurité” un atvilkSana atpakal smaida.

2. Méles pacelSana uz augs$éjo lGpu un tas nolaiSana uz apak$éjo lipu (vingrinajuma

laikd mute ir plasi vala, nekustas apakSzoklis un lapas). Mélite notira augséjo, tad
apakseéjo lupinu (no viena mutes kaktina lidz otram).

"Sapo mélitil” — mute atvérta, méles gals pieskaras pie aug$éjo, tad apak$é&jo zobu
sakném.

“Pulkstenttis” — mute atvérta, méles gals parmainus pieskaras vienam, tad otram ltpu
kaktinam.

“Pat, mazo vejinu!” — lapas atvilktas smaida, zobi viegli saklauti, mélite aiz zobiem —
S...S...S...

Materialu izstradaja: Bauskas PIl “Pasaulite” logopéde Inga Borkovska



"Pdt, lielo véjinu!” — lGpas izstieptas uz priek3u “taurite” S...S...S...

"Bitite dic” — lGpas atviltas atpakal smaida, strada balss saites - Z...Z...Z....
“Vabole lido” — liipas izstieptas uz priek3u “taurité”, strada balss saites -Z...Z...7...
“Zirdzins iet” — piestkt méli pie augséjo priekSzobu sakném un klakskinat.
0.”Bungas skan” — cel méli augsa aiz priek§zobiem — ddddd ...
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Dzejolis ar kustibam:
Kakéns mazga muti —mjau,
(imité kaka mazgasanos, glaudot vaigus)
Laikam ciemos poS$as jau.
Izkemmé vins asinas,
(ar raditajpirkstiem veic glastoSas kustibas virs virslipas un zem apak$lipas)
Pieglauz savas spalvinas.
(ar labo roku glauda sev galvu kreisaja pusé, bet ar kreiso roku — labaja pusé)
Fonematiskas uztveres vingrinajumi:

e piecgadigiem bérniem — pedagogs met bumbu un nosauc majdzivnieku, bérns noker
bumbu, nosauc pirmo skanu varda, pasaka teikumu ar So vardu (pieméram, Suns
sargad maju. Kakis ker peles).

o sesgadigiem bérniem — pedagogs met bumbu, nosaucot majdzivnieka vai td mazula
vardu, bérnam to nokerot, janosauc, kas skan varda E vai E un japasaka teikums ar
8o vardu, atbildot uz jautajumu — Ko dara? (pieméram, Kazléns neklausa mammu.
Ezelis nes zagarus uz majam).

Rotala “Vecmaminas runcis”:

Bérni séz apli. Rotalas vaditaja stasta: Manai vecmaminai ir runcis. Manai vecmaminai ir
govs. Manai vecmaminai ir aitinas. Manai vecmaminai ir draudzenes. Manai vecmaminai ir
runcis. Manai vecmaminai ir... (tikko stasta tiek pieminéts runcis, bérni piecelas. Kad runci
piemin atkal, bérni apsézas, utt.). Otrs variants bérnu darbibai — pieminot runci, bérni pavirzas
par vienu vietu uz priekSu, pieméram, pa labi.

Materialu izstradaja: Bauskas PIl “Pasaulite” logopéde Inga Borkovska



Logoritmikas vingrinajums:

Brokastis pie logopédes Ritas “Dzivnieku marss”

Refleksija (atgriezeniska saite):

Skolotaja jauta bérniem: “Ko Tu Sodien iemacijies? Vai tu vélreiz gribétu veikt Sadus
uzdevumus? Kapéc? Ko tu nakoSreiz darisi savadak? Kapéec?

Izmantota literatiira:

1. B.Brice “Viss sakas ar rotalu”, izdevnieciba "Raka”.

2. S. VolmeS$e “Kustibas slépta gudriba”, gramatu apgads “Madris”.

Materialu izstradaja: Bauskas PIl “Pasaulite” logopéde Inga Borkovska


https://www.youtube.com/watch?v=MoC5F1lVL-4

