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Meés biezi apgalvojam, ka visi vienas
grupas locekli ir vienad
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Bet, kad mées iepazistam cilvekus tuvak,
leraugam vinu dazadibu




Lai izveidotu jegpilnu, attistosu un izglitojosu
dienu, jazina:

. bérna attistibas vecumposmu ipatnibas
Katra bérna situacija

pirmsskolas izglitibas vadlinijas
pirmsskolas macibu satura programma

. grupas horizontala un vertikala macisanas

. dzila macisanas - SR, jegpilni uzdevumi, bérns doma par savu
macisanos, atgriezeniska saite, jautajumu uzdosanas prasme

. organizéta rotaldarbiba, briva rotalasanas (netiesa)




Ka aktualizet bernu stipras puses?

radit iespéju bérnam demonstrét savas spg€jas pargjiem
dot atgriezenisko saiti par bérna veiksmém

macibu lidzekli, gramatas, kas bernam interese
Ikdienas sarunas

gimenes iesaiste



Plano, balstoties uz
bérna stiprajam pusém,
apzinoties vajas

Plano, balstoties uz
sashniegto rezultatu

Vecaku [tdzdaliba
un [Tdzatbildiba

Vairakkartiga
veérosana

Jautajumi

Secinajumi

Plana korekcijas

Atbalsta pasakumi
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Apzinas turpmakas ~
attistibas vajadzibas Dokumente

Analize, lai planotu




[zpetes merkis

Dabiska

VérosSanas veidi

Noverotaja pozicija

Vide ]
Aréja (neieklauta) Daléji ieklauta leklauta
Maksliga
Z1inojuma veids
Strukturéts

(Pieméram, piecgadigo izvértéSana) _
Nestrukturéts

(pedagogiskie vérojumi)

Laiks

Regulara Vienreizéja

Hipotézes parbaudes



Verojuma baze

* Personibas attistibas vecumposma ipatnibas

- Pamatvajadzibu nodroSinaSana — miegs, &Sana, apgérbs, drosiba,
svaigs gaiss

« Pamatinformacijas iegiSana no vecakiem — vide, gimene, ticiba,
tautiba, tradicijas u.c.

* Situacijas atkartosanads biezums (pieméram, urinésana gulta
vienreiz vai regulari...)

* Skolotajas darbiba, riciba (bérnu motivésana, atbalstisana, ari
regularas sarunas ar vecakiem...).

« Grupas vide
» Skolotajas un bérnu temperaments
* Bérni ar specialam vajadzibam



Personibas attistibas vecumposma ipatnibas

 Jasaprot, kas bérnam japrot, jazina
« Kadas ir uzvedibas ipatnibas konkrétaja vecuma
* Veseliga béerna attistiba

« Kam pajautasu, ja nezinu?



Bérna vispusiga attistiba

Kustibu attistiba
Valoda Sociala attistiba

Roku un pirkstu veikliba

Emocionala attistiba

Uztvere un domasana



Pamatvajadzibu nodrosinasana
(Maslova piramida)

‘ IZAUGSME,
: KOMPETENCE, MORALE
PASREALIZACIJA
CIEVNA, " => PARLIECIBA, CIENA,
ATZISANA ATZINIBA NO APKARTEJEM
N\, > | GIMENEDRAUGL
: INTERESU GRUPAS
=> AIZSARDZIBA,
STABILITATE

MILESTIBA,
-

PIEDERIBA

DROSIBA




Pamatinformacijas iegusana no vecakiem

e svariga regulara komunikacija ar vecakiem
» kontakta nodibinasana
 maka runat ar vecakiem, lai iegutu informaciju pa majas vidi,

gimeni, ticibu, tautibu, tradicijam u.c.



Sadarbibas prasmes

Sarunasanas Saprasanas Kopdarbiba



Veiksmigas komunikacijas svarigakie elementi ir:

i, - pareizi noformuléti jautajumi
aktiva klausiSanas

- : L ,eS” véstijuma izmantoSana
pozitiva attieksme uzvediba

konstruktivas atgriezeniskas saites sniegsana

sarunai izvéléts pareizais laiks un vieta



Situacijas atkartosanas biezums

* Noskaidrot, vai radusies situacija ir ka atsevisks gadijums vai ta
Ir requlara

« Kados apstaklos si situacija aktualizejas, mainas
« K&di ir provocegjosie apstakli



Skolotaja:

« Skolotaja analizé savu reakciju, ricibu konkrétajas situacijas
* Pievers uzmanibu konkrétam bérnam
* Véro, analizé un izverte grupas vidi



Skolotajas un bernu temperaments

S . . | Nestabils
» Skolotaja izzina sava temperamenta 4
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Berni ar specialam vajadzibam

VIENADAS
IZGLITIBAS

Janem veéra, ka bérniem ar specialajam _ EEAS sapmast
vajadzibam nav japiemerojas R gt PIENEMT

ATSKIRIGO

izglitibas iestades videi, bet gan
izglitibas iestadém ir jéth gatavam
bérniem, pieméerojot atbilstosu vidi, = xgausrs
skolotaju kompetenci, sadarbibas un
atbalsta iespéjas, ka ari nodrosinot

DAZADIBA
KA
BAGATIBA

pozitivu attieksmi un spéju pienemt INDIVIDUAL PALIDZET
Vo= = ’ A PIEEJA IZDARIT
dazad | b U SADARBIBA PASAM

UN
LIDZDALIBA

Pielagojumi dod izglitojamajiem vienadas iespé€jas, tie nedod prieksrocibas.



Autisms

Autisma pazimes bérniem skar piecas galvenas funkcionéSanas jomas, kas ir:

 vienaldziba pret apkartéjiem cilvékiem
» vélme but savrup no citiem

 apgrutinata rotalasanas, radoSie darbi

Sociala komunikacija - Zesti
sejas izteiksmes
neverbala komunikacija

» samazinats/nekads acu kontakts
« trikst spontanu Zestu un mimikas, kas pauz emocijas

« jebkuru manu uztvere var bat izmainita: pavajinata vai
pastiprinata

» pretoSanas izmainam dienas kartiba




Uzmanibas deficita un hiperaktivitates sindroms (UDHS)
Tiek izskirti tris galvenie ietekmes aspekti:

» aizmarsiba

+ izklaidigums

* nespéja koncentréties uz uzdevuma veiksanu un ta pabeigsanu
« var likties, ka bérns neklausas

* bérns biezi pazaudé savas personiskas mantas

* parmériga kustiba, kas nav piemérota konkrétaja vidé, vai
parmériga mazaku kustibu veikSana (it Tpasi ar kajam vai rokam)

+ skali, nepartraukti plapa, ir gritibas nosédét sava vieta

» skrien apkart vai kapj nepiemérotas vietas

* nespéj klusam nodarboties ar atpitas aktivitatém vai spélém.

* rTkosanas atri, bez domasanas un veida, kam var bt liels
kaitéjuma potencials (arT veselibai)

» veic darbibas nepardomajot

* médz partraukt citu sarunas

*» médz izteikt atbildes vél pirms jautdjuma pabeigSanas

» lieto vai aiztiek citu cilvéku lietas bez atlaujas prasisanas.

Impulsivitate



Garigas attistibas traucéjumi (GAT) (1)

Domasanas .
attistibas Tpatnibas

|Eni iegaumé jauno, atri aizmirst
nespé&j mérktiecigi iegaumét un atceréties

|Enaka redzes, dzirdes, oZas, garsas, taustes, telpas, kustibu, laika uztvere

nesaskata sakaribas un Ilidzibas starp objektiem, priek8metiem, var neizskirt
sejas izteiksmes attélos

gratibas atskirt svarigako no mazak svariga
neprot izmantot jau apgltas zinasanas
nepardoma savu darbibu, neizt€lojas tas rezultatu

uzmantba ir netisa — uzmantbu pievérs bez iepriek§&ja nodoma kaut kam
jaunam, neredzétam spilgtam, kas izcelas starp citiem priekSmetiem

trikst pacietibas un gribasspéka

gratibas sagada uzmanibas parslégsana no vienas darbibas uz citu, no
viena priekSmeta uz citu



Garigas attistibas traucejumi (GAT) (2)

Saskarsmes iemanu
attrstibas Tpatnibas

lieli pardzivojumi par kadu maznozimigu notikumu
atri pariet no viena noskanojuma uz citu

raksturigi runas traucé&jumi
valoda ir nabadziga (mazs vardu krajums), nepareiza

» veidojas apkartéjo cilvéku vértéjuma un savas darbibas un tas

vértéjuma rezultata

saskaroties ar pretéjiem vért&jumiem, pieméram, pozitivam vért&jumam
gimené un negativam skola, bérniem rodas aizvainojums, ietiepiba,
agresivitate, naids u. c.

saskarsmé ir piesardzigi, uz jautajumiem dod Tsas atbildes vai vispar
izvairas atbildét

dazreiz uzvedas neadekvati — nekontrolé savas emocijas, kliedz, méta
mantas, draud, var pat iesist



Planosana

MénesSa plans

Ko gribu
novérot?

Balstoties uz
planu

Vertesana

Novérojuma
baze

Bérna darbiba
Saskarsme
Zimé&jumi

Darin&jumi u.c.

Kriteriji

lesaistas
Dara
Pielieto

Réthéji Sasnleg_tals
rezultats

KoncentréSanas
Secigi stasta
Demonstré
Uznemas lidera
lomu

{ DOKUMENTE J

|lzvértéjuma veidlapas
NovéeroSanas lapas
Piezimes

Foto, video u.c.



Pedagoga riciba

MK Nr. 453 «lzglitojamo specialo vajadzibu MK Nr. 556 “Prasibas visparéjas izglitibas iestadém, lai to
izvértéSanas metodika Tstenotajas izglitibas programmas uznemtu izglitojamos ar
pirmsskolas izglitibas iestadés» specialam vajadzibam®

lestades «Specialo vajadzibu

lestades «VerteSanas kartiba» noteikéanas kartibay

» Skolotajs » Skolotajs » Skolotajs
» Skolotaja paligs = Atbalsta personals = Atbalsta personals
» Vecaki » |estades administracija » |estades administracija



Atbalsta komandas riciba

IETEIKUMU IZSTRADE
PEDAGOGIEM, VECAKIEM
dokumentacijas izpéte = nosaka, kada palidziba bérnam nepiecieSama; = Kkonsultacijas pedagogiem
informacija par bérna psihisko (garigo) un = nosaka bérna stipras un vajas puses; = Kkonsultacijas vecakiem
fizisko attistibu = vienojas ar specialistiem, kuri sniegs palidzibu; = atbalsta komandas sanaksmes
sarunas ar bérna vecakiem un skolotajiem * saskano specialistu sniegtas palidzibas veidus
noveroSana un testéSana "

nosaka atbildibas sadali starp skolotajiem,
specialistiem un vecakiem



individualas izglitibas programmas apguves

PLANA IZSTRADE

izvirza mérki un atbilstoSus uzdevumus
noteiktam laika periodam

plano macibu saturu, metodes, macibu
procesa tempu un organizaciju (pielagojumi)
saskano un apstiprina planu atbilstoSi
izglitibas iestadé noteiktajai kartibai

plana izveide

PLANA ISTENOSANA

» jepazistina vecakus ar planu, izsniedz kopiju

» Tsteno macibu jomu, grupu nodarbibu aktivitates
konkrétam bérnam atbilstoSi vina spé&jam

» pastavigi seko plana izpildei un veic korekcijas, ja tas
nepiecieSams (elastigi maina uzdevumus, darba
panémienus, praktiskas nodarbibas, pielagojumus);

= regulari informé vecakus par bérna sasniegumiem

PLANA IZVERTESANA

= atkartoti izverté bérna sasniegumu

= balstoties uz attistibas dinamiku,
vienojas par turpmakajiem individuala
atbalsta pasakumiem (atbalsta
komanda, grupas skolotajas, vecaki)



|zmantotie avoti

https://reqistri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf mat vecakiem.pdf

http://drosaberniba.lv/emacibas/kursi/modulis-1

MK noteikumi Nr. 453 Riga 2021. gada 29. janija (prot. Nr. 50 36. §) [zglitojamo specialo vajadzibu
izvértésanas metodika pirmsskolas izglitibas iestadés

MK noteikumi Nr. 556 Riga 2019. gada 19. novembr (prot. Nr. 54 56. §) Prasibas visparéjas izglitibas
iestadém, lai to istenotajas izglitibas programmas uznemtu izglitojamos ar
specialam vajadzibam

Ko un ka vértéjam pirmsskola _https://www.skola2030.lv/Iv/jaunumi/blogs/ka-un-ko-
vertej|am-pirmsskola



https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf_mat_vecakiem.pdf
http://drosaberniba.lv/emacibas/kursi/modulis-1
https://www.skola2030.lv/lv/jaunumi/blogs/ka-un-ko-vertejam-pirmsskola

