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Kopsavilkums

Kalendars ka laika meéritajs, ka metode darbam ar visu grupu pirmsskola tiek
izmantots jau sen. Tomér §1 piedavata pieeja kardinali atSkiras no visparpienemtas, jo katram
b&rnam pirmsskolas iestades grupa ir savs personigais kalendars, kuru izgatavojusi vina
vecaki. Sis materidls dod lielisku iesp&ju katram b&rnam patstavigi darboties ar nelielam
detalam, vingrinat pirkstus, domat, kludities, salidzinat, pienemt 1€mumus, labot klidas,
uztvert zimes kopveseluma, kas viennozimigi ir stimuls runas un lasitprasmes attistibas
veicinasana.

Pirmsskola, stradajot ar metodisko materialu ,,Mans kalendars”, skolotagjam tiek
sniegta iesp&ja izmantot praks€ parbauditu un istenotu metodi, ka veicinat bérnu lietpratibu
visas macibu jomas, lidztekus attistot macibu satura definétas caurviju prasmes.

Tadel tiek piedavata ideja pirmsskolas vidé integrét konkréto interaktivo metodisko
materialu ,,Mans kalendars”, kur, akcentgjot jauna macibu satura tendences, tiek mérktiecigi
veicinata caurviju prasmju attistiSana pirmsskolas vecuma bérniem, ka ari, balstoties uz
praks€ parbauditam metodeém, tiek atvieglots to pedagogu darbs, kas to 15tenos.

Tiek akcentéta katra pedagoga briva iesp&a modificét metodisko materialu un
pielagot savai iecerei, videi, iesp&jam, ka ar1 to rados$i papildinat un pilnveidot, saglabajot

uzdevumu péctecibu atbilstosi bérnu attistibai.



Caurviju prasmju attistiSana rotaldarbiba, istenojot sistemisku un péctecigu
macisanos

Bérniba macisanas procesa butiskakais ir pasa bérna tiesa pieredze, mijiedarbiba ar
vidi, kas notiek ar manu organu palidzibu. Béma pieredze veidojas, sanemot daudzus
sensoros kairinadjumus un veicot to garigu parstradi. Ta veidojas prieksstats, emocijas, jitas,
attistas griba, veidojas attieksmes (Freiberga, Priede 2007, 6).

Agrina vecuma, bérniem no pirmsskolas 1,5 gada vecumam lidz sakumskolai 1pasi
svarigi giit daudzveidigu un tieSu pieredzi, pétit, eksperimentet un atklat, ta veidojot pirmos
priekSstatus par lietam un paradibam, un vienlaikus likt pamatus visparigam prasmém —
domat kritiski un radosi, sadarboties, apzinaties un parvaldit savas emocijas un ricibu. Tapec
pedagoga didaktisko prasibu sisttmai un izmantotajiem metodiskajiem panémieniem vai
metodém ir japilnveidojas, jamainas, ka art jaatbilst aktualajam macibu procesa organizacijas
nosacijumiem.

Maziem bérniem piemit milzu sp&jas macities, jo bérni nak pasaulé ar apbrinojami
specigu zinatkari, elastigu domasanu, sp&ju atbildét un uzdot dzilus un sarezgitus jautajumus.
Lai panaktu, ka bernam veicas maciSanas, loti svarigi ir saglabat vina agrino tieksmi jautat —
jautaSana veicina domasSanas attistibu. Sastopoties ar vestljumiem un prasibam, kuriem
Skietami triikst jégas, be€rniem var rasties ,,kognitivais apjukums”, kam par iemeslu ir divi
galvenie faktori:

o  berni nespgj tikt pari Sk&rsliem, kas trauc€ macities;

o  bérni nav macijusies, ka jamacas.

Bérns, kur§ macas, ir domajoss bérns (FiSers 2005).

Liela nozime pedagogiskaja procesa tiek pieskirta radoSo macibu izglitojosai
darbibai, jo gan reproducégjoSie, gan radoSie procesi ir vienoti un papildina viens otru, ja tiek
mérktiecigi organizéti. Sada pieeja nosaka macibu procesa stratégiju, kur noteico$a ir macibu
procesa dalibnieku virziba uz rado$o darbibu, uz pasattistibu (Alijevs 1998). So pétijumu
lieliski raksturo Roberts FiSers (2005) noradot, ka maciSanas procesa radoSa domasana
vajadziga ar tapec, ka ar intelektu vien nepietiek, lai 1stenotu maciSanas potencialu. Radosas
sp&jas atSkiras no intelekta, un veids, kada apvienojas abi Sie faktori var novest pie
atSkirigiem rezultatiem (FiSers 2005, 102). RadoSums ir intelekta forma, ko var vingrinat un
attistit, un pedagogu darba kompetence ir veicinat So bérnu radoSo sp&ju izaugsmi.

Nemot véra augstakmingto, interesentiem tiek piedavats iepazit un izmeginat
parbauditu metodi, kas nodroSina dazadu aktivitasu istenoSanu b&rnu attistibas veicinasana,
veltot tam vien 10-15 minites diena. ST metode sniedz iesp&ju vienlaicigi vingrinat pirkstu
stiko muskulatiiru, darboties péc noteikumiem, salidzinat, logiski domat, apjégt, pienemt
lémumus patstavigi, klidities un labot kludas, pamatot savu viedokli, uznemties atbildibu,
apgit jaunus jédzienus, lietot tos ikdiena, utt.. Saja metode tiek akcentéta jégpilna darbiba,
kas sekm& bé&rnu kompetencu attistibu, ieskaitot runu un lasit/rakstit prasmi, ka ar1 dod
iesp&ju skolotajam istenot caurviju prasmes macibu procesa un sasaistit macibas ar realitati
un istenibu.

Zinasanu un prasmju veidosana aktuala pieeja izglitiba paredz, ka macibas aizvien
vairak tiek Tstenota sasaiste ar realo dzivi, ka tiek palielinata vecaku iesaiste dazados
izglitibas iestades notikumos (Blima 2016, 151). Sis atzinas ir pamata piedavatajai metodei,
kura kalendars macibu procesa tiek lietots ka didaktiska sp€le, un So spéli ar prieku saviem
bérniem izgatavo vecaki.



Sobrid jaunajos MK noteikumos Nr. 716. definétas caurviju prasmes un to
skaidrojumi, kur tiek noradits, ka pirmsskolas izglitiba bérns apgiist sekojosas caurviju
prasmes:

1) Kritiska domasana un problému risinasana. Bérns lieto sadzives darbibu
algoritmus pazistamas situacijas, formulé vienkarSas sakaribas un darbibu secibu, nosaka
pazistamu situaciju, notikumu c€lonus un sekas, macas izveértét informacijas ticamibu,
pienemt I€émumus, izdarit izvéles un verteét izdarito;

2) Jaunrade un uzpéméjspéja. Bérns izdoma vairakas risindjuma iesp&jas ierastu
darbibu veikSanai, izrada iniciativu, macas apzinaties sevi ka aktivu un radosu personibu,
velas apgiit jaunas prasmes;

3) Pasvadita maciSanas. Bérns atSkir emocijas un nosaka to c€lonus, macas
parvaldit savu uzvedibu, ievéro dienas kartibu, sp&j pagaidit, sp&j paveikt darbibu lidz galam,
patstavigi gérbjas un karto savas mantas, macas izvirzit savas darbibas mérki, planot darbibu,
lai 1stenotu ieceri, darbojas patstavigi, ar atbalstu parvar griitibas, macas paveikt uzticéto
pienakumu, lepojas ar saviem sasniegumiem, neizdoSanos un klidas vérteé ka dalu no
macisanas, noverté savu un citu darbibu un tas rezultatu, paskaidro savu vert€jumu;

4) Sadarbiba. Bérns izsaka savas domas un jitas, macas uzklausit citus un izteikt
savu viedokli, sak saprast, ka paSa emocijas un uzvediba ietekm& citus, macas risinat
konfliktsituacijas, saskanot darbibas ar citiem, izturas pieklajigi un rikojas iejiitigi, macas
veidot noturigas attiecibas un savu izpratni par draudzibu, palidz un pienem palidzibu, macas
stradat, izvirzot kopigu mérki, uznemties un dalit atbildibu;

5) Pilsoniska lidzdaliba. Bérns piedalas kartibas un droSibas noteikumu izveidé
un apspriesana, saprot, pienem un ievéro tos, macas ieveérot un cienit citu vajadzibas un
tiesibas, macas darboties videi draudzigi, izveloties darbam atbilstoSus resursus un saudzigi
tos lietojot;

6) Digitalas prasmes. Bérns macas atskirt virtualo pasauli no realas un saprast
digitalo tehnologiju lomu, zina noteikumus, kas jaievéro, lietojot dazadus informacijas
nes&jus, tai skaita digitalas ierices (Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un
pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem, MK noteikumi Nr. 716).

Tiek aktualizéta ari paspieredzes loma, kad bérns apzinas iegutas informacijas
nozimi sava dzivé un sp€j to izmantot. PaSpieredze ir katra cilvéka kompetences pamata. Ta
veidojas un attistas dazadas dzivesdarbibas formas, un maciSanas ir viena no tam (Spona
2006). Macisanas process aizvien ir tend€ts uz noteiktu mérku jeb macibu rezultatu
sasniegSanu, kas nav tikai informacijas iegiiSana un iegauméSana, bet ari dazadu pratibu
apguve, kas tiek veicinata darbiba, jeb uzdevumu TstenoSana (pedagogiskaja procesa —
macibu uzdevumu istenosana).

Turpmak tiek piedavats dazada veida macibu uzdevumu defin€jums, , ko iesp&jams
praktiski Tstenot, stradajot ar metodisko materialu ,,Mans kalendars” (6.pielikums):

1. Veicinat pirkstu veiklibu,

Veicinat lasitprasmi,

Veicinat runas attistibu,

Iepazit un nostiprinat rakstiSanas virzienu — no kreisas uz labo pusi,
Veicinat izpratni par jédzieniem vakar, Sodien, rit, aizvakar, parit...,
Apgiit ned€las dienu nosaukumus,

Apgiit mé€nesu nosaukumus,

Apgiit gadalaiku nosaukumus un ménesus, kas ir katra gadalaika,
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9. Attistit uzmanibu (klausities, uztvert, izprast),

10. Veicinat skaitlu iepazisanu,

11. Attistit skaitlu logikas un likumsakaribu izpratni,

12. Vingrinat sp&ju pamanit konkretu skaitli starp daudziem citiem,

13. Iepazit tabulu (rindas, kolonnas),

14. Veicinat uzskatami darbigo domasanu,

15. Veicinat kustibu attistibu,

16. Veicinat laikizpratni, bagatinot personigo pieredzi,

17. Rosinat interesi par dabas noveéroSanu, pétiSanu,

18. Veicinat realitates un digitalas pasaules uztveres izpratni,

19. Virzit lietpratigu digitalo prasmju attistibu,

20. Apgit sistematisku darboSanos (pienakums),

21. Attistit atbildibas izjiitu,

22. Attistit v€lmi un prasmi sadarboties, sniegt palidzibu,

23. Veicinat uzstaSanas prasmes attistibu (prezentéSana),

24. lesaistit vecakus macibu un audzinaSanas procesa.

Svarigi, ka augstakminétaja macibu uzdevumu uzskaitljuma ietvertas visas macibu
jomas pirmsskola — valodu joma, sociala un pilsoniska joma, kultiras izpratne un
pasizpausme maksla joma, dabas zinibu joma, matematikas joma, tehnologiju joma, veselibas
un fiziskas aktivitates joma. Tadgjadi piedavata pieeja palidz Tstenot gan zinaSanu apguvi,
gan ar1 praktisku prasmju jeb lietpratibu attistibu.

Nemot véra Vilpa Puréna (2017) pétijuma pausto, ir japiekrit atzinai, ka lielaka
uzmaniba pedagogiem tomer butu japievers tiesi caurviju prasmém, jo tam ir vairaki iemesli:

o Caurviju prasmes ir universalas un noder visas macibu jomas;

o Tiesi caurviju prasmju apguve lauj bérnam macities patstavigi;

o  Caurviju prasmes paver iesp&jas macities arpus izglitibas iestades un darit to

visu miizu, tatad tas ir kompetences pamata;

o Tie$i uz caurviju prasmju attistibu skolotdjam biitu jabalsta sagatavotie

uzdevumi.

Vilnis Puréns (2017) ir ar1 noradijis, ka paspieredze veidojas vien tad, ja bérns
apzinas iegitas informacijas nozimi sava dzivé un spgj informaciju izmantot. Cel§ uz to ved
caur domaSanas un radoSuma prasmju apguvi (Puréns 2017, 43). Respektivi, zinot, ka
maziem bérniem doming uzskatama domasana (Fisers 1990, 261), tad metodiskais materials
,Mans kalendars” ir papildus paligs skolotajam bérna logiskas domasanas attistibas virziena,
kad sak interesét patiesas atbildes uz jautajumu ,.Kapéc tas notiek tiesi ta?”. So viedokli
pamato ari Zans Piaze (Jean Piaget) pétijumi par bérna domasanas jeb kognitivas attistibas
posmiem (Piaget1972).

Meklgjot atbildes uz jautajumu ,,Ka bérns doma?”, sastopama vienkarsa atbilde, ka
pirmsskolas vecuma b&rniem domin€ intuitiva domasana, jeb peksna apjégsana, kad kadu
bridi top skaidrs nezinamais, un tapat svariga ir tiesa lietu uztvere (Bérzina 2005). Lénam un
secigi §is domasanas veids partop par logisko domaganu. Sis process, ko pirmsskola veicina
rotalas, didaktiskas spéles, uzdevumi ar noteikumiem, veicina metakognitivo iemanu
attistibu, kas ir pamata paSvaditam macibu procesam, kur savs darbs ir japlano, japaredz.
Veicinot bérnu domasanas attistiba, tiek veicinata vina prasme macities.

Sodienas izglitibas mérki liek izvéleties aktivu izzinas procesu veicinosas metodes,
kas attista gan prasmi macities, gan rado$i izmantot zinaSanas, gan ar1 prasmes sevi novertet



un kontrolét, sadarboties ar citiem, iecietigi izturgties pret at3kirigu viedokli. Sos uzdevumus
palidz realiz&t interaktivas metodes. Interaktivitate nozimé, ka notiek sadarbiba starp pasiem
b&rniem, vai skolotaju un bérniem, un tiek Tstenota arT pastaviga atgriezeniska saite. Iezimes,
kas atSkir interaktivas metodes no tradicionalajam:

o  macibu procesa nodrosina skolotaja un b&rnu pozitivu sadarbibu zinasanu un

prasmju apguvei;

o) macisanas notiek darbiba;

o bérniem ir iesp€ja izmantot savu pieredzi;

o tiek veicinata bérnu patstaviga darbiba (Rubana 2000, 45)

Skolotajam pasam janovérte savs darbs un izvelétas metodes, lai saskatitu taja
stenoto caurviju prasmju attistibu. Tadgjadi tiek uzsverts, ka izpildot mazos uzdevumus sava
kalendara, katram b&rnam tiek dota iesp&ja veicinat paSpieredzes un pratibu attistibu, turklat
tiek atbalstita b&rnu aktiva pozicija palidz&t citiem audzekniem.

Soli pa solim péctecigi realiz€jot uzskaititos macibu uzdevumus, nemanami un
organiski pilnveidojas bérnu domasana, turklat tiek veicinatas visu caurviju prasmju attistiba
pirmsskola macibu satura ietvaros.

Macibu pamatuzdevumu IstenoSana prakse

Macibu procesu veido divas puses — tas, kur§ macas, un tas, kur§ maca, jeb notiek
gan macisana, gan macisanas. Sie abi procesi atrodas nepartraukta mijiedarbiba. MaciSana
saistita ar macibu uzdevumu risinaSanu, kontroli, rezultatu novértéSanu, un (autores piebilde)
— atkarto$anu un nostiprinasanu. Sis kategorijas attiecindmas ne vien uz audzékniem, bet ari
uz pasiem skolotajiem, jo jebkuras zinaSanas ir jaatsvaidzina un japilnveido, jabagatina ar
ieglto pieredzi, veidojot jaunas likumsakaribas un domu sinapses.

Zinat, saprast un rikoties vienmer ir bijis cilvéka dzives pamatprasiba. Pedagogiska
psihologija savieno teorétisko izpratni par to, k& macit un macities, ar izpratni par to, kapéc
macit un macities tiesi ta. Zinasanam jau sen nav robeZu un ierobeZojumu, jo to pieejamiba ir
loti liela, pateicoties informacijas tehnologijam. Zinasanas un prasmes tiek apgitas ari caur
darbibu, un svarigi, lai tas ir izprastas.

Vadoties péc labas prakses piemériem Ciara Bertolini (Chiara Bertolini) uzsver,
pedagoga zinasanu un izpratnes par bérnu attistibu, maciSanos un macisanas procesiem lomu,
jo planojot aktivitates ar mérki sekmét noteiktas lietpratibas, ir jaizvélas precizas stratégijas
un panémieni, kas attiecas uz noteikto vecumposmu (Bertolini 2017, 61). Respektivi,
pedagogs ir atbildigs par izvéletajiem maciSanas panémieniem un metodém, un pedagogam ir
briviba to izv€l€ un planosana.

Saistiba ar iepriekSmin€to pedagoga brivo izvéeli, aktualaja raksta tiek piedavati
argumenti stratégiskai pedagogiskai darbibai ar metodisko spéli ,,Mans kalendars”.

Planojot pedagogisko darbu, jaievéro sekojosi darbibas principi:

o  pakapenibas un sistematiskuma princips — sakuma bérniem veicami vieglaki
uzdevumi, tad pakapeniski ejot no zinama uz jauno, jaizvélas grutaki
uzdevumi;

o audzinoSais princips — bérniem jaaudzina izpratne un milestiba uz visu skaisto,
labo, negativa atticksme pret slikto: jaattista uzmaniba, izt€le, domasana un
runa,



o pieejamibas princips — dotais materials jasniedz bérniem saprotama forma;

o  uzskatamibas princips — Seit darbojas redzes uztvere, rokas muskulu kustibu

uztvere;

o zinasanu princips — bérns apglist materialu apzinati, atsaucas emocionali un

var pastastit par procesu ar vardiem, saprot to;

o noturibas princips — apgitas rotalas/sp€les un vingrinajumi ir jaatkarto. Lai

aktivitates bérnam neapniktu, tajas vienmeér jaienes kaut kas jauns, vai japariet
uz nakamo griitibas pakapi (Krafte 1999, 24).

Daina Dzintere un Inga Stangaine (Dzintere, Stangaine 2007, 63) sava prakses
apraksta ir secinajusas, ka rotala/spéle ir ar sociali biologisku ievirzi, ko nosaka dazadi
faktori. Tie saistiti ar bé&rna vecuma Ipatnibam, vinu prasibu (vajadzibu) rotalaties. Bérnam
piemit iedzimta Joti vertiga neiropsihiska IpaSiba — cenSanas izprast apkartni, apliecinat savu
ES. Sis ipasibas dazkart nodévé par orienté$anas — pétisanas refleksu, jeb, ka autore ieprieks
noradija uz Roberta FiSera (2005) apgalvojumu: “Bérni nak pasaulé ar apbrinojami spécigu
zinatkari, elastigu domasanu” (Fisers 2005, 9).

Tapat Daina Dzintere un Inga Stangaine, balstoties uz psihologu pétijumiem, ir
secinajusas, ka rotala tiek uzskatita par pirmsskolas vecuma bérnu dzives ipaSu zonu, vina
dzivesveidu (Dzintere, Stangaine 2007).

Macibu un audzinaSanas procesa svarigi ir nodrosinat noteiktu Ipasibu veidosanos,
jeb lietpratibu attistibu (autores piezime), tacu tas nav iesp&jams, ja $1 Tpasiba nav pastavejusi
ka process vai stavoklis konkréta individa psih&. Prata 1pasibu veidoSanos un nostiprinasanos
nodros$ina dazadu uzdevumu un vingrinajumu atkartota veiksana.

Lai sekmétu prata ipaSibu un jutu attistibas (psihes komponentu) lidzsvarotu
augSupeju, svarigi ir nodroSinat emocionalo attieksmju iesaisti macibu un audzinaSanas
procesa (Steinberga 2013, 85). Respektivi, macibas jaintegré bérnam personigi nozimigi
komponenti — saturs, process, pieredze, ka ari javeic dazadu vingrinagjumu atkarto$ana, lai
veicinatu prata jeb kognitivo ipasibu (sajitas, uztvere, atmina, domasana, u.c.) attistibu.
Darbs ar metodisko materialu ,,Mans kalendars” nodroSina So uzdevumu izpildi katru dienu,
jo ta ir ka rita rituals — spéle.

Sadu macibu ievirzi uzstada ar jauna izglitibas reforma: ,,Macibas ir personiski
nozimigas skoléniem, tas saistas ar vinu ikdienas dzivi, iesaista vinus l€mumu pienemsana
par vinpu dzivi un veido piederibu kopienai, iesaista gimenes (...) skolénu maciSanas
atbalstam” (Izglitiba miisdienigai lietpratibai: macibu satura pieejas apraksts 2017, 10).

Konsekventi stradajot ar vecaku veidoto kalendaru, tiek realizéta lietpratibas
attistiSana, kas saistita ar maciSanos iedzilinoties — procesu, kura laika bérns attista sp&ju
visparinat, parnest jaunas zinaSanas un prasmes uz nezinamam situacijam (ar1 realas dzives
situacijam), priekSplana macisana izvirzot procesus, ar kuru palidzibu tiek iegiitas zinaSanas
(ka zina?), ne tikai uzkrajot noteiktu satura apjomu (ko zina?). (Izglititba misdienigai
lietpratibai: macibu satura pieejas apraksts 2017, 14).

Lietpratibas attistiba skatama cie$a sasaisté ar kognitivo attistibu, kas 4—7 gadu
vecuma norisinas ka pareja no atdarinasanas un refleksijas uz logisko spriestsp&ju, ko Guna
Svence (1999), balstoties uz Zana Piazé atzinam, ir defingjusi ka pirmsoperacionilo
kognitivas attistibas stadiju, kad b&rns vispirms apgilist simbolus atdarinot, tad reproducé
darbibas, kuras iepazinis pagatné, pieredze, ka ari dazadas rotalas un sp€lés (Svence 1999,
78-80).



Tiesi tapéc, lai parnestu iepriekS apgiitas zinaSanas jaunas kategorijas, macibu
procesa ar piedavato metodisko materialu sist€miski tiek realiz&ti jauni metodiskie darba
panémieni.

Daina Liegeniece (1992) paudusi viedokli, ka pirmsskoléna personiba attistas
apgustot vecako paaudzu socialo pieredzi nepartraukta saskarsmé un sadarbiba ar citiem
cilvékiem — vecakiem un citiem radiniekiem, skolotajiem, sveSiem cilvékiem (Liegeniece
1992, 7). legiita pieredze veido emociju un jiitu, iemanu, prasmju, paradumu un zinasanu
dinamisku sisttmu, kuru ar aktualajam zinasanam autore defin€ par kompetenci, jeb
lietpratibu.

Atsaucoties uz Gunas Svences (Svence 1999, 14.-31) pétijjumu par personibas
attistibu, tiek izvirziti 3 noteicoSie faktori:

o) iedzimtiba,

o vide,

o socialais faktors, kur tiek saskatits apstiprindjums izvirzitajam apgalvojumam,
ka bérniem ir nozimiga vecaku iesaistiSanas un atbalsts macibu procesa ar1 pirmsskola, jo
sabiedriska kultlira pie maza b&rna nonak pirmam kartam ar vecaku, tuvinieku, kaiminu un
citu pieauguso starpniecibu, veidojot neizsmelamu iespaidu krajumu. Ari emocijas ir iespaidi,
un bérni lepojas ar savu vecaku ieguldijumu un paveikto tiesi vina kalendara plano$ana un
izgatavosana. Autore apstiprina, ka §1s emocijas tiek nov@rotas visus macibu gadus, kamér
kalendari tiek lietoti.

Pieaugusa pozitiva atticksme veicina b&rnu izzinas un izp&tes darbibas apkartgja
vide, kas veido pamatu b&rnu iniciativas, p€tnieciskas un radosas darbibas attistibai (Grava
2018, 28).

Bérnu macibas agrina vecuma — no pirmsskolas 1,5 gada vecumam Ilidz
sakumskolai, Tpasi svarigi giit daudzveidigu un tieSu pieredzi, pétit, eksperimentét un atklat,
ta veidojot pirmos priekSstatus par lietam un paradibam, un vienlaikus likt pamatus
visparigam prasmém — domat kritiski un radosi, sadarboties, apzinaties un parvaldit savas
emocijas un ricibu. Tapéc pedagoga didaktisko prasibu sist€tmai un izmantotajiem
metodiskajiem panémieniem vai metodém ir japilnveidojas, jamainas, ka ari jaatbilst
aktualajam macibu procesa organizacijas nosacijumiem un raditu b€rniem prieku jeb
pozitivas emocijas par macisanos, tas ir — bagatinat paSpieredzi.

Inovacijas pilnveido macibu procesu un tas tiek aktualizéts OECD projekta
,KompetenCu definéSana un atlase” (DeSeCo), kura tika definétas Sobrid visaktualakas
kompetences, jeb lietpratibas:

o Prasme interaktivo izzinas riku lietoSana;

o  Prasme darboties autonomi;

o Prasme darboties heterogénas (péc sastava dazadas) grupas. (The definition

and Selection of Key Competences 2005, 5).

So péetijumu sava darba aktualizé arT Vilnis Puréns (Puréns 2017, 19), papildinot, ka
kompetence ir kompleksa, ietver zinasanas, prasmes un ieradumus, kas saistiti ar motivaciju
un gribu, respektivi:

o  Kompetence jeb lietpratiba ir personibas ipasiba, kuru var attistit tikai pati

personiba;

o Kompetence top tikai patstaviga macibu darbiba;

o Kompetence veidojas tikai tad, ja personiba ir motivéta to veidot.



Pieredze ir viss, ko persona piedzivo un kas apzinati vai neapzinati, ir nostiprinajies
smadzeng&s. Savukart paspieredze ir dzivesdarbiba iegiitas un izverstas zinaSanas, prasmes
attieksmes, kas kluvusas par personigi nozimigam vertibam. PaSpieredze ir katra cilvéka
kompetences pamats. Ta veidojas un attistas dazadas dzivesdarbibas formas. Macibas ir
cilvéka dzivesdarbibas forma (Spona 2006, 161). Pamatojoties uz Ausmas Sponas atzinam,
atkartoti tiek giits teor€tisks apstiprinajums praksé pielietotds metodes nozimigumam —
bagatinat beérnu paSpieredzi praktiski darbojoties, konsekventi un merktiecigi apgiistot un
pilnveidojot prasmes un zinasanas izmantojot pirmsskolas macibu perioda metodisko
materialu ,,Mans kalendars”. Respektivi sistémiskums, p&cteciba un veselums ir pedagogiska
darba pamata, lai veicinatu b&rnu lietpratibas jégpilnu attistibu.

Balstoties uz teorétiskajam atzinam, tiek piepemts, ka inovativais metodiskais
materials ir lielisks Iidzeklis izglitibas kvalitates un bérnu lietpratibas attistibas veicinasana,
jo beérnu uztvere ta ir spéle, kuru katru ritu spel€ visi grupas bérni, taja pasa laika skolotajs
isteno didaktikas pamatuzdevumus, jeb ,,makslu macit” ta, lai tas biitu gan interesanti, gan
1zzino$i, gan izklaidgjosi.

Svarigi ir rast atbilstoSos pozitivos stimulus, kas rosina bérnus uz aktivu darbibu
jebkura joma, kas, savukart, veicina véléSanos zinat un prast vairak.

1.attels. 2019.gada vecaku izgatavotie metodiskie materiali ,,Mans kalendars”
(autores foto)

Metodiskais materials tiek lietots kops 2009./10. macibu gada, kad tas tika prezentets
ka labas prakses piemérs Liepajas pirmsskolas skolotajiem Liepajas Izglitibas parvaldes
majas lapa (Utrupa 2009) un tapa zinams Latvijas méroga 2013. gada, kad to publicgja
zurnals ,,Pirmsskola” (Utrupa 2013).



Darbs ar vecakiem

Lai iemacitos, ir jadara! So atzinu Tsteno un atspogulo daudzi pedagogi, kas dalas
sava pieredz€ un piedava kolégiem pedagogiem, studentiem un interesentiem iepazities ar
sava darba rezultatiem (Baha 2008; Brice 2013; Rubana 2000).

Nemot véra So pieredzi, tiek piedavats izstradatais metodiskais materials “Mans
kalendars”, kuru izmantojot pirmsskolas pedagogiskaja procesa, tick atklats pedagogiska
darba praktisks izklasts un iesp&ja istenot daudzveidigus macibu uzdevumus visu macibu
jomu ietvaros, jeb realizét darbiborientétas macibas (Gudjons 1998, 276), kas pirmsskolas
ietvara ir ka spéle. Ieverojot §is spé€les noteikumus, iesp&ams veicinat caurviju prasmju
attistibu, kas baz€jas jaunaja macibu satura. Autore uzsver — ar savu kalendaru bérni katru
dienu spélé pétnieku spéli; [enam, konsekventi un sist€miski macas iedzilinoties (spelgjoties),
tadgjadi veicinot lietpratibu attistibu, integréjot caurviju prasmes organizeta rotaldarbiba.

Ka sagatavot vecakus. lai vini ar prieku izgatavotu saviem bérniem metodisko
materialu ,,Mans kalendars”?

Kalendarus bérniem izgatavo/veido vinu paSu vecaki vai aizbildni (1.pielikums,
2.pielikums). Sis fakts veicina bému emocionalo piesaisti, lepnumu, klatesamibu darbibas,
kas veicamas macibu procesa, veidojot attiecksmi pret maciSanos kopuma. Par pozitivo
gimenes lomas fenomenu un tieSo ietekmi uz bérnu emocijam pret spéli raksta ari Vineta
Jonite (Jonite 2002). Pedagogiska stratégija ir balstita uz v€lmi emocionali iesaistit ari
vecakus b&rnu lietpratibas veicinaSana. Turklat vecaki jlitas nozimigi un piederigi bérnu
izglitoSana pirmsskola.

Praktiskaja ~ darba ir pieradijies, cik liela nozime ir vecaku mérktiecigai
sagatavoSanai, lai kalendaru izveide tiktu 1stenota ar prieku un atbildibu par paveikto.

Lai skolotajiem sniegtu droSibas izjiitu, tiek analiz&ti vairaki vecaku sagatavoSanas
posmi, kas nodroSina stabilu vecaku ieinteresétibu. Respektivi, tiek ieteikts rikoties sekojosi:

3-4 gadu vecums, jeb 2.jaunaka grupa. Saja macibu gada vecaki atved savus
bérnus uz jaunu grupu vai ar1 bérni tikai uzsak gaitas pirmsskola.

Pirmaja vecaku sapulcé skolotajas vienmer iepazistina ar sevi, ar grupu, ar ko ta ir
1pasa, kas te ir vislabakais, ar macibu organizaciju, ar macibu metodém, utt.

ST ir pirma reize, kad skolotajas vecakiem stasta par $o metodi un kadu labumu ta
dos berniem. Noteikti jainformé vecaki, ka vinpi bus tie, kas kalendaru nakamaja gada
gatavos.

Var demonstrét jau gatavu, skolotajas izgatavotu, kalendaru, jeb prototipu.

Macibu gada nosléguma sapulc€ atkartoti atgadina, ka nakamaja gada beérni saks
macibas ar metodisko materialu ,,Mans kalendars”, un tas notiks tikai no jauna gada janvari.

4-5 gadu vecums, jeb vidéja grupa. Saja gada pirmas vecaku sapulces darba
kartiba ir ieklauts punkts par kalendaru gatavoSanu:

o  apsveikt vecakus ar So lielisko iesp&ju — izgatavot metodisko lidzekli saviem

bérniem. (To var sakt gatavot jau tagad, bet ir zinams fakts, ka parasti to dara
pedgja bridi. Sim darbam ,,pédéjais bridis” ir decembra sakums, jo péc tam

seko svetku laiks);

o atkartoti iepazistina vecakus ar metodiska materiala priekSrocibam, ka ari
iedod izdales materialu par to, kadi macibu uzdevumi tiek istenoti un kadas
caurviju prasmes tiek attistitas izmantojot So materialu;

o demonstré kalendara prototipu un dod to vecakiem izmé&ginat;



o apsolit vecakiem, ka pec Valsts svetkiem visiem tiks iedots apraksts
(1.pielikums, 2.pielikums), ka gatavot kalendaru un kam butu japievers
uzmaniba darba gaita (p&c pieprasijuma So aprakstu var iegiit uzreiz, ja kads ir
iedvesmots un vélas uzsakt darbu nekavgjoties );

o  péc 18.novembra pildit So solfjumu un izdalit vecakiem aprakstus un detalu
paraugus, vai arf izsutit elektroniski, dodot brivu iesp&ju izdrukat patstavigi;

o decembrl, ja vecaki izrada interesi, organiz€t konsultacijas vecakiem par
kalendaru gatavosSanu;

o  noteikt termigu, kad kalendariem jabiit gataviem. Termin$ disciplingé un
veicina uz aktivu darbibu. Parasti tas ir péc Jauna Gada svetku brivdienam,
kad atsakas regulars macibu darbs.

Ievérojot Sos péctecigos solus, skolotaji biis sagatavojusSi vecakus gan

psihologiski, gan praktiski, lai kalendari tiktu izgatavoti.

2.attels. Metodiska materiala ,,Mans kalendars” prototips (autores foto)

Laba sadarbiba ar vecakiem ir garants skolotajam sanemt atbalstu un sapratni
pedagogiskaja darba.

Skolotaja uzdevums ir nevis maksimali paatrinat bérna attistibu, bet gan katram
pirmsskolas vecuma b&rnam nodro$inat tadus apstaklus, lai vin$ var€tu pilniba atklat un
realizét neatkartojamo, tikai savam vecumam piemitoso potencialu (Cernova 2003).

Ka atzimé Alida Samusevica (2000), macibu un audzinasanas procesa ir griti noteikt
robezu starp pedagogiskas darbibas kompetenci un jaunradi, jo parasti, apgtstot zinatné
esoSos principus un normas, skolotajs neapstajas pie sasniegta. Atklajot un istenojot arvien
jaunus un originalus profesionalas darbibas panémienus vai ari efektivi savienojot tradicionali
izmantojamos (Samusevica 2000). Autore nepretendé uz novitates nes€ju statusu, tomér ar
degsmi aizstav poziciju, ka vecaku mérktieciga motivé$ana un iesaistiS8ana pedagogiskaja
procesa, kas rezultgjas lieliska metodiska materiala, kuru bérni var lietot 3 macibu gadus,
veido vecakiem izpratni par pedagogisko procesu pirmsskola un bérniem apglstamajam
lietpratibam, veicina macibu motivacijas attistibu bernos un sekmé lietderigu caurviju
prasmju attistibu praktiskaja darbiba.
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Pedagogiska procesa strukturéta istenoSana atbilstoSi bérnu attistibas posmiem

Ka sagatavot bérnus darbam ar kalendaru un organizét pedagogisko procesu
istenojot macibu uzdevumus veicinot caurviju prasmju attistibu? Autore dalas sava pieredzé
par pedagogiska darba planosanu, bé&rnu mérktiecigu sagatavosanu darbam ar kalendaru un
caurviju prasmju attistibas virzisanu katra bérnu attistibas posma.

3-4 gadu vecums, jeb 2.jaunaka grupa. Sakuma bérni labak iegaumé nevis saturu,
bet ritmu, tap&c vini var skandinat tekstus, neizprotot vardu nozimes un jégu. legaumesanas
metodika balstas uz rotalu, sp€les elementiem, jo tisa iegauméSana bérnam véel nav izteikta,
labak atmina paliek tas, kas saistits ar emocijam un interesi (Svence 1999, 82).

No augstakmingta izriet, ka Sis macibu gads tiek veltits dziesmu rotalu apguvei par
skaitliem, ned€las dienam, méneSiem un gadalaikiem. Respektivi, pateicoties dziesmu
vardiem un ritmam, b@rni apgist svarigus jédzienus, ar kuriem tieSi bus jastrada tikai

nakamaja macibu gada, jo $aja vecuma beérniem ir visai miglains priekSstats par apgiito un,
atrauti no konteksta — dziesmas teksta, vini var pat apjukt un nesaprast jédzienus. Turklat loti
svarigi ir iemacities vardus vienkarsi izrunat, iepazit to skangjumu un apjegt, kada konteksta
tie tiek lietoti.

Pamatojoties uz pedagogisko pieredzi, skaitlus lieliski palidz iegaumét dziesmu
rotala ,,10 mazi pirkstini danco” (3.pielikums). Visas izpildamas kustibas tiek izdziedatas Saja
dziesmu rotala, un var atliekt tekstam atbilstoSu pirkstu skaitu macoties uzskatamo skaitisanu.
Visa macibu gada garuma, atbilstosas situacijas, tiek skali skaitits — pakapieni, b&rni grupa,
Skivji, krasas, otas, pogas kreklam, koki pagalma, u.tml. Izmantojot So pan€mienu, bérni
iepazist skait]a vardu skan€jumu un giist priekSstatu par skaitlu secibu jeb ritmu.

Nedélas dienu apguvei tiek piedavata autores Kristines Utrupas saceréta dziesma
,Nedélas dienas” (4.pielikums). Par §is dziesmas kustibam ar b&rniem var vienoties — ko més
darisim, kad dziedasim par katru dienu?

Ar bérniem, kuri apmekl€ pirmsskolas izglitibas iestadi kops 2017.gada, ir norunatas
sekojosas kustibas:

Pirmdiena var visu sakt, | - ritmiski plaukSkina
Otrdiena turpinat, | - rokas sanos, solo uz vietas
Tresdiena ir vidina,
Ceturtdiena, piektdiena.
Brivdiena — sestdiena!
P&édgja ir svetdiena!

rokas sanos, liecas uz prieksu

aplo saliektas rokas (tin kamolu)

rokas izstiepj uz augsu, nolaiZot dzili pietupstas

rokas sanos, pieliekosais solis uz priekSu un atpakal.
Lidzigs panémiens pielietots macoties ménesus ar autores Kristines Utrupas sacerétu

dziesmu ,,Gada ménesi”. So dziesmu dzied loti 1éni, jo paraléli dziesmas vardiem jarada

katram gadalaikam raksturigas jégpilnas kustibas, kuras tiek pienemtas, apspriezoties ar

bérniem. Pieméram:

ziemas ménesi | - berze rokas it ka tas biitu nosalusas,

pavasara ménesi | - plaukskina, jo bérni priecajas par silto pavasari,
vasaras ménesi | - atdarina peldéSanas kustibas, jo visiem patik jiira,
rudens ménesi | - kustina elkonos saliektas rokas uz augSu un leju,

un tricina plaukstas it ka lapas birtu no kokiem.

Jaievéro, ka rotaJu dziesmu ,,Gada ménesi” (5.pielikums) sak apgut tikai macibu
gada 2.pusg, jo tai ir sarezgitaka iegauméjamo jédzienu sakariba — ménesSu nosaukumi, kas ir
jaunie vardi, izv€letas kustibas, ritms, ménesu nosaukumu sadalijums gadalaikos.
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Piedavatas metodes nav noteiktas nemainamas kategorijas, jo katrs skolotajs, nemot
véra savu pieredzi, ierastos pedagogiskos panémienus, radoSumu un kompetenci var mainit
un papildinat pirmo sagatavosanas posmu.

Aplikotaja vecuma grupa macibu darba domin€ kritiskas domasanas un problému
risinaSanas, sadarbibas un paSvaditas maciSanas caurvijas, kas atklajas tiSu darbibu apguves
sakumos, atklasme, ka palidzet ir prieks un apgiit jauno ir interesanti.

4-5 gadu vecums, jeb vidéja grupa. Macibu gada 1.pus€ uzmaniba tiek veltita

ieprieks apgiita atkartoSanai un zinasanu nostiprinasanai — piem., skaitiSana, ned€las dienas,
meénesSu nosaukumi, katra gadalaika attiecigie ménesi.

Jaunievedums macibas ir ciparu rakstibas iepaziSana un skaitlu kaiminu apguve,
nedaudz tiek pievérsta uzmaniba rakstibai no kreisas uz labo pusi, jo berni izrada iniciativu
uzsakt ,,kope&Sanas” darbus, aicinot veikt salidzinasanu.

Janvara sakuma, macibu gada 2.pusg, péc skoleénu brivlaika beigam, b&rni ierodas
pirmsskolas izglitibas iestad€ ar vecaku izgatavotiem kalendariem, un sakas spéle!

Majas vecakiem kopa ar berniem bija jaizvelas kalendara materiali, jalauj piedalities,
kalendara gatavoSana, japrasa bérnu viedoklis par to, ka arl bija jaiepazistina b&rni ar
kalendara uzbuvi un jalauj izméginat detalu pielipinasanu un nopemsanu.

Spéele ar kalendaru notiek rita c€liena, parasti pirms brokastim un neaiznem laiku
ilgak par 10 miniiteém. Sakuma tiek noskaidrots, kads datums kalendara ir pielikts p&dgjais,
tatad kads datums bija vakar; péc tam noskaidro, kads datums ir jaliek nakamais, tatad, kads
datums ir Sedien. Ciparus daudzi bérni vél izvélas péc salidzinasanas principa — skolotajai
jabit uz tafeles paraugam par Sodienu. Piektdienas tiek likti datumi arT par sestdienu un
svetdienu, lai noslégtu nedelu un pirmdien varétu sakt no jauna (ta, ka dzied dziesmina —
,pirmdiena var visu sakt...”).

——
3.attels. Paraugs uz tafeles (autores foto)

Grupa, bérniem redzama vieta, jabiit izvietotam ari visa méneSa kalendaram, kura
var redzget aktuala ménesa skaitlu kopainu.

Ar1 skolotajs strada pats sava kalendara un pilda uzdevumus reiz€ ar bérniem,
sakotngji radot paraugu, vélak izpilda darbu tad, kad bérni to pabeigusi, dodot iesp&ju veikt
pasSparbaudi.
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Lielakais darbs ir jauna méneSa sakuma, jo javeic visu detalu parvietoSana no darba
virsmas uz noliktavu aizmuguré, pirms tam iegauméjot, kura diena jaliek cipars ,,1”. Tapat
javeic méneSu nosaukumu salidzinaSana, jo japrot ,,izlasit” vajadzigais méneSa nosaukums.
Atzina no autores pieredzes — sarezgiti tas ir tikai pirmos divus ménesus — februart un marta,
turpmak bérni ir apguvusi So algoritmu un darbojas loti veikli un ar izpratni.

Katra grupa ir bérni ar lielisku ,,matematisko domasanu”, jeb Saja vecuma vél ar
»1ekS§gjo intuiciju”, tapéc drosi tiek atbalstita vinu pasvadita iniciativa palidz€t grupas
biedriem. Janem véra, ka palidzet var tikai tiem, kas to v€las vai paliidz, jo ir bérni, kam
labpratak pasi ,,cinas” ar griutibam.

Nozimigs ir apstaklis, ka ,,Iidzé8anai” ir izstradats algoritms:

o »Katrs sava kalendara strada pats!”, jeb ,,Tev nav lauts parvietot detalas cita

bérna kalendara,”;

o »Panem nepiecieSamo ciparu vai skaitli no sava kalendara un paradi biedram,
kur§ ir vajadzigais” (pec salidzinasanas principa), jeb ,,Pareizo izvéli nevar
ties$i noradit,”;

o) Ja tom@r biedram vél ir grutibas, tad vina kalendara var noradit divas izvéles,
no kuram viena ir 1sta un laut piepemt lémumu pasam ,,skolniekam”.

Saja vecuma padsmitu, 2. un 3. desmita skaitlus sakuma sauc atdaliti, piem&ram,

,14” vispirms sauc atseviski ka ciparus ,,1” un ,,4”, p&c tam piebilstot ,,Cetrpadsmit”, ,,23”
sauc ka ciparus ,,2”’ un ,,3”, piebilstot ,,divdesmit tris”, u.tml.

Gritibas sagada art lidzigie skaitli ,,12” un ,,21”, ka ar1 ,,13” un ,,31”. Sajés dienas ir
iesp&ja macities, ka tiek ,,lasiti” cipari, ka tie atSkiras, kap€c svariga ir kreisa puse, utt.

Tapat mérktiecigi tiek 1stenota valodu jomas sasniedzamo rezultatu sasniegSana, jo
bérni atpazist burtus dienu un ménesu nosaukumos, saklausa un saprot jédzienus un atbilstosi
rikojas, izprot jautajumus un pamato atbildes, prot paskaidrot savu lémumu, salidzina
grafiskos att€lus un patstavigi labo paSa pielautas kludas, sp&j nodot informaciju citiem
bérniem, sniegt palidzibu péc noteikta algoritma, respektivi macas darbojoties ar kalendaru.

Turklat, pildot uzdevumus katram ar savu kalendaru, bérni katru dienu pilnveido
savas caurviju prasmes. Ka domingjosa ir kritiska domasana un problému risinasana.
Jaunrade un uzneémeéjspéeja top specigaka, jo visas iniciativas tiek stenotas aktiva sadarbiba ar
grupas biedriem. PaSvadita maciSanas tiek realiz€ta pilna apjoma, un pilsoniska caurvija
izpauzas kartibas un darba noteikumu ieveéroSana, ka ar1 papildus zinaSanu par valstl vai
gimeng svarigiem datumiem apgtSanu. Digitalas caurvijas prasmes soli pa solim atklajas
realas pasaules iepaziSana un tas likumu izpratng.

Atkartoti tiek uzsverts, ka visas caurviju prasmes tiek istenotas jau macibu procesa
rita c€liena, stradajot ar kalendariem, jeb sp€l&jot sp€li ar noteikumiem!

5-6 gadu vecums, jeb vecaka grupa. Macibu gada pirmaja pusé, tiek atkartoti
iepriek§ apgtie jeédzieni un pielietotie algoritmi palidzibas sniegSana, jo vasaras perioda tikai

retais kalendaru nem uz majam un vél retak ar to strada.

Tiek atbalstita bérnu iniciativa aizstat skolotaju Saja rita c€liena darba, ka ar1 var tikt
izveidots grafiks, kura bérni pasi atzimgjas, ja ir vadijusi kalendaru spéli. Skolotaja paligs
parnem rezultatu noveértéSanas funkciju par bérnu paveikto rita c€liena darbu.

Skolotajs saglaba kontroles funkcijas nu jau tikai par tas dienas paligu — vina
istenoto darba gaitu, runu, uzdotajiem uzdevumiem, organizéto palidzibu grupas biedriem.
Noteikti izteikt uzslavu par iniciativu un veiksmigiem momentiem, pieminét trilkumus, ja tadi
ir, dot noradijumus ka tos novérst un nosléguma atkal paslavét.
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Macibu gada 2.pusé (var ar1 atrak, ja skolotajs jiit nepiecieSamibu), tiek ieviesti jauni
jédzieni papildus jau esoSajiem; aizvakar, aiz aizvakar, parit, aizparit.

Skolotajam spéle jaintegré jauni jautajumi par Siem jédzieniem, lai noskaidrotu, kas
pagdatné ir noticis Sajos datumos, vai kadi datumi bijusi tajas dienas. Tapat attiecigi par
nakotnes planotajiem notikumiem tajos datumos vai dienas.

Kad tas ir apgiits, macibu gada beigas var integrét analogisku jédzienu par pagajuso
vai aizpagajuso nedelu, nakamo un aiznakamo nedelu.

6-7 gadu vecums, jeb sagatavo$anas grupa. Saja posma viss kalendaru darbs jau ir
bérnu atbildiba un norit péc iepriekséja gada izstradata algoritma.

Skolotajs iesaistas un vada So spéli tikai tad, kad tiek ieviesti jaunie jédzieni, un tie ir
tabulas rindas, jeb nedeélas no ,tada lidz tadam” datumam un tabulas kolonnas, jeb ménesa
datumi konkretas diendas, piemeram, janvara datumi otrdienas.

Saja macibu gada japievérs uzmaniba veidam, ka tiek sakartota noliktava — japrot
salikt datumus dilstosa vai augosa seciba. Ari tie var but ka jaunie jédzieni, ja bérni ir gatavi
uznemt So informaciju un pieprasa jaunas zinasanas.

Galvenais raditajs par intereses zudumu ir viegli un bez prieka paveikts darbs, jo
bérns jau to ,,zina” un tapec ,,tas ir apnicis”. Vajadzigi jauni jédzieni, jeb jauni izaicinajumi.

Ikviena no caurviju prasmém tiek realiz€ta darba ar metodisko materialu, kas
atklajas sadas pedagogiskajas darbibas:

1)  Kiritiska domasana un problému risinasana — katru dienu tiek lietots viens
algoritms, lai uzzinatu kada diena / datums bija vakar, ir Sodien, biis rit; analogiski uzdevumi
ménesu mainu dienas tikai ar pagritinajumu, jo, sakoties jaunam ménesim, tick nonemti Vvisi
datumi, un eso8as zinasanas ir jatransformé jauna pakapg;

2) Jaunrade un uzpémeéjspéja — beérni péc paSu iniciativas piesakas but par
skolotajiem citiem bérniem, realizé apgiitos palidzibas sniegSanas pan€mienus, skaidro
citiem, uzpemas atbildibu vadit So maciSanas spéli visai grupai, ka ari izrada veélmi apgiit
gritakus uzdevumus;

3) Pasvadita maciSanas — apgistot algoritmu, bérni darbojas jau patstavigi,
apsteidzot grupas biedrus, parbauda un piefiksé kltudas citu kalendaros, palidz atrisinat
problému un skaidro to, ja nepiecieSams, vai ar1 lidz palidzibu darba 1stenoSana;

4)  Sadarbiba — darbs ar kalendaru ir pedagogiska sadarbiba gan ,skolotajs —
bérns”, gan ,,bérns — bérns”, gan ,,bérns — skolotajs” Iimenos;

5)  Pilsoniska lidzdaliba — pret savu un citu kalendaru jaizturas saudzigi un ar
cienu, jo tos gatavojusi vecaki, pieméram, bérni pamana nokritusas detalas, un pasi meklg to
1pasnieku — ripg€jas, lai pasa un ar1 grupas biedra kalendari biitu pilna komplekta;

6) Digitalas prasmes — apgistot kalendaru, nostiprinas izpratne par realo pasauli
un notikumiem laika perioda ,,vakar / Sodien / rit”, tiek iepaziti nozimigi datumi un ar tiem
saistitie svetki Latvija un dzimtaja pilséta, ka ar1 sava gimeng.

Piedavata metodiska materiala apraksta vairakkart ir akcentéts fakts, ka noteicoSais
faktors, kapéc tas ir interesants, saistoss, bérniem labi uztverams un lietojams ikdiena, ir tas,
ka patiesiba ta ir spéle vai rotala, kas ir galvena macibu forma $aja vecumposma. Turklat So
speli bérniem izgatavo vinu vecaki!

Lai aktualais pedagogiskas pieredzes apraksts, kura redzams ka 1énam, pakapeniski,
soli pa solim tiek apgiiti dazadi valodas, matematikas, dabaszinatnu, pilsoniskas jomas u.c.
jédzieni un sakaribas, sekméta lasit un rakstitprasmes apguve, veicinata laikizpratne, rosinata
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sadarbiba un tolerance, nodroSinata pasvadita maciSanas, integrétas caurviju prasmes, noder
ka ierosa kolegiem izm&ginat un istenot So metodi ar savas grupas audzekniem!

Pastav iesp&ja, ka nav ticis pamanits v&l kads $1 materiala potencials, tapec tiek
rosinata kolégu iniciativa radoSi izpausties un pielagot kalendara lietoSanu savam
vajadzibam.

Nemot véra aprakstitos ieteikumus par metodiska materiala integréSanu macibu
procesa katra pirmsskolas bérnu attistibas posma, iesp&jams istenot interesantu, pasvaditu
macisanos, kuras pamata ir spéle ar kalendaru, tadejadi skolotajam tiek dota iesp&ja praktizet
kompetencu pieeja balstitu macibu stratégiju.

Nosleguma rezumgjot tiek uzsverts, ka macibu pieejas maina ietekme skolotaja lomu
un ar vidi, kurd notiek macisanas; pedagogs ir atbildigs par macibu procesa virzibu, jeb
pedagogiska darba strat€giju un izmantotajam metodém, macibu saistibu ar bérnam aktualam
jomam, un to, cik liela uzmaniba tiks pieversta lietpratibas pamatiem akad€miskajas macibu
jomas un caurviju prasmju attistibai, jo pedagogiska kompetence jeb lietpratiba ir zinasanu
prasmiga integracija praktiskaja darba, jaunu zinasanu radiSana un iedzivinaSana inovacijas,
saglabajot ieinteres€tu un pozitivu attieksmi darba ar bérniem.

Ka tika minéts, dazadas lietpratibas bérniem nodroSina veiksmi visdazadakajas
dzives jomas, un skolotaju misija ir dot bérniem visu, lai vini tadi butu, turklat metodiskais
materials ,,Mans kalendars” ir lielisks paligs $aja misija!

Tapéc pirmsskolas skolotajiem tiek dota iesp€&ja izpausties paSu jaunradei un
uznémejspéjai, integréjot sava macibu procesa $o, desmit darba gadu garuma prakse
parbaudito un istenoto, metodi.
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Secinajumi

Pedagogiskaja darba ar metodisko materialu ,,Mans kalendars” giita pieredze un

atzinas tiek strukturétas secinajumos un definétas sekojosSos apgalvojumos:

1. Katrs bérns, mérktiecigi stradajot ar savu kalendaru, ikdiena veicina pasa
caurviju prasmju attistibu:

o domingjosa ir kritiska domasana un problému risinasana, jo katrs pats pienem
lémumus izvirzito uzdevumu izpildisana;

o sadarbiba gan bérnu starpa, gan bérnam ar picauguso tiek istenota katra spéles
noris€, un tiesi bérni ir §1s sadarbibas veicinataji;

o  jaunrade un uznéméjsp&ja tiek attistita tadgjadi, ka visas iniciativas tiek
istenotas aktiva sadarbiba ar grupas biedriem;

o  pasvadita macisanas tiek realizéta, jo berni macibu uzdevumus Tsteno tikai
caur savu pieredzi;

o pilsoniska caurviju prasme izpauzas kartibas un darba noteikumu ievéroSana,
ka ari papildus zinasanu par valsti vai gimen¢ svarigiem datumiem apgtSanas
procesa;

o digitalas caurvijas prasmes soli pa solim atklajas realas pasaules iepazisana un
tas likumu izpratng.

2. Nemot veéra aprakstitos ieteikumus par metodiska materiala integréSanu
macibu procesa katra pirmsskolas b&rnu attisttbas posma, iesp&jams Istenot interesantu,
pasvaditu macisanos, kuras pamata ir spéle ar kalendaru, tadejadi skolotajam tiek dota iesp&ja
praktizét kompetencu pieeja balstitu macibu stratégiju.

3. Ja tiek istenots péctecigs darbs ar vecakiem, sniegti pamatoti un saprotami
noradijumi, izteikti logiski ieteikumi un lagumi, izradita gataviba palidzet atrisinat
problémas, tad vecaki uzticas skolotajam, izmanto sagatavotos materialus un ar entuziasmu
izgatavo saviem bé&rniem metodisko materialu ,,Mans kalendars”.

4. Bérna izaugsme atkariga no emocionala kontakta nodroSinatibas, apkartejas
vides ietekmes, visu sensoro manu attistibas veicinasanas, ka ari no pedagoga atraktivitates,
izdomas, pozitivisma, kas ir noteicosie faktori sp&jai pedagogiski sadarboties ar bé&rniem augu
dienu, parvérSot dienas notikumus par jautram, interesantam un nozimigam nodarb&m, jeb
pastarpinati macities. Skolotaja kompetencé ir veicinat So izaugsmi un bagatinat bérna
paspieredzi.

5. Macibu pieejas maina ietekmé skolotaja lomu un ar1 vidi, kura maciSanas
notiek; pedagogs ir atbildigs par macibu procesa virzibu, jeb pedagogiska darba stratégiju un
izmantotajam metodém, macibu saistibu ar b&€rnam aktualam jomam, un to, cik liela
uzmaniba tiks pievérsta lietpratibas pamatiem akadémiskajas macibu jomas un caurviju
prasmju attistibai, jo pedagogiska kompetence jeb lietpratiba ir zinasanu prasmiga integracija
praktiskaja darba, jaunu zinasanu radiSana un iedzivinaSana inovacijas, saglabajot ieinteresétu
un pozitivu attieksmi darba ar bérniem.
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1.pielikums

Praktiski ieteikumi metodiska materiala ,,Mans kalendars”
izgatavoSana

NepiecieSamie materiali:

Plastikata vai cieta papira galda paliktnis ar mitruma aizsargajoSo parklaju (noperkams
majlietu veikalos) apm. 38x28cm;

Apm. 10x28cm stingra materiala sloksne (kartons, plastikats, mapes vaks, lietots
paliktnis, u.tml.)

Menesu kalendara lapa ar skaitliem no 1 Iidz 31(var izmantot ieprieksgja gada
kalendarus).

UZMANIBU! Izmantot vienkarsu un neizskaistinatu Sriftu, piem., Raavi, Century
Gothic, u.tml.

Nedelas dienu uzraksti ar kartas skaitli (rakstits ar LIELAJIEM BURTIEM -
1.PIRMDIENA...7.SVETDIENA)

MeéneSu nosaukumu uzraksti (atbilstosa lieluma, lai derétu tabula, rakstits ar
LIELAJIEM BURTIEM treknraksta — JANVARIS...)

Gadalaiku nosaukumu uzraksti (noformét péc izvéeles, krasainiem, drukatiem burtiem)

Laminata pléve (1x 80 mikroni)

Paslimgjosas liplentes 1,20m (ezu lentes), vai gatavu formu ,,ezu” lipeklus

Papira nazis, Skeres

Lineals

Abpusgja limlente

Darba gaita:

1. Paliktpa virspus€ izméra un ar zimuli viegli novelk vidusliniju;

2. Tapat abos galos noméra un viegli novelk apm. 2 cm platu noliecamo malu;

3. Paliktna virspus€, viegli piespiezot papira nazi, novelk pa vidusliniju, malu
nolokamam linijam ta, lai nazis nedaudz iegrieZ virsmas parklaju.

4. Saudzigi parloka paliktni uz pusém un galos ieloka 2 cm platas malas uz iekSu.

5. No liplentes nogriez apm. 1cm platas joslas — 6 gab.

6. Nolocito malu galos un to vidi pielimé asas liplentes joslas puses, nogrieztajai 10 cm
paliktna joslai abu malu galos un vidi pielimé mikstas liplentes joslas puses.

7. Savieno (salipina ar liplenti) malas ar 10 cm plato detalu veidojot stabilu piramidu.



10.
11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Izgriez kalendara ciparus apm. 3cm x 2cm Cetrstiros — visus viena krasa. Noapalo
sturus.

Tapat izgriez meénesu, gadalaiku un nedélas dienu nosaukumus, noapalo sttrus.

Visas izgrieztas detalas sakarto laminata pléve ta, lai nesaskaras. Ielaming.

Ielamingtas detalas izgriez, veidojot noapalotus stirus un atstajot laminétas mal  __.
Liplenti sagriez apm. 1 cm platos gabalinos. Katram datumam aizmuguré pielime 1
liplentes mikstas puses gabalinu.

Meénesu un gadalaiku nosaukumiem aizmuguré 1Tmé 2 mikstas puses gabalinus — lai
stabilak tur€tos.

Uzmanibu: visam maindmam detalam |imé&t liplentes miksto pusi, pie
kalendara pamatnes pielimét liplentes aso pusi.

Pamatnes/piramidas vienu pusi sagrafé veidojot vismaz 4cm platu brivu zonu
augSpuse, un pargjo sariito (zime tabulu) ta, lai izveidotu 5 ailes (ménesa nedélas) ar 7
kolonnam (ned€las dienas).

Piem@ram: no abam malam atstaj brivu joslu 1,5 cm platuma, atlikuSaja
laukuma veido 2,5cmx3,5cm lielas riitis. Tabulai jabiit centra, vai pa visu brivo
laukumu.

Brivas zonas kalendara malas, ja tadas atstatas, var izrotat ar uzlimém.
Nedelas dienu nosaukumus ar limlenti precizi pielimé katras kolonnas augSpuse.

UZMANIBU! Dienu nosaukumus ietilpinat kolonnu platuma! (Sis ir vienigas detalas

nevar nonemt un mainit!)

Virs tabulas brivaja zona, kreisaja pus€ viena linija pielimé liplentes 2 asas puses
gabalinus. Seit tiks mainiti ménesu nosaukumi.

Tapat brivas joslas labaja pusé piellmé 2 asas puses gabalinus gadalaiku
nosaukumiem.

Tabula katrai ratij vida pielimé 1 liplentes asas puses gabalinu. Seit tiks mainiti
datumi.

Kalendara piramidas otraja pusé pielimé atlikusas liplentes asas puses gabalus tik
daudz, lai var€tu izvietot visas sagatavotas kalendara detalas, kas nepiecieSamas

darbam. (Noliktava)

Velams kalendaru gatavot bérnam klatesot, komentgjot savu darbu, laujot art mazajam

iesaistities (prasit viedokli, lim&t uzlimes, paskaidrojot, parrunat par gimenes tradicijam
dazados gadalaikos, mé&nesos, u.tml.)

Parbaudit, vai visas mainamas detalas var salipinat un atlipinat.
Ieradit to bérnam un laut padarboties pasam.

Noform&t ménesu un gadalaiku nosaukumus péc patikas. (Var izmantot tematiskas uzlimes.)
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Gadalaiku, ménesSu, dienu nosaukumi
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PAVASARIS

RUDENS

DECEMBRIS JANVARIS FEBRUARIS
MARTS APRILIS MAIJS
SEPTEMBRIS OKTOBRIS NOVEMBRIS

1.PIRMDIENA | 2.0TRDIENA

3.TRESDIENA | 4.CETURTDIENA | 5.PIEKTDIENA

6.SESTDIENA | 7.SVETDIENA




3.pielikums

Desmit pirkstini danco

Paraugs: rotala anglu valoda

%
= 3

Viensun div un  tris maz pirk-stin, Cetr un piec un  se§ maz pirk-stin,  septin un aston un

6
0 # - p—
W el | e | — I | — — I I I
g g I s I B — — 1 ¢ Y 7 1 @
— 1 —— I i —
[
devin maz pirk -stin des-mit pirk-stin  dan - co. Des-mit pirk-stin  dan-comanuz pie - res
gal - vas
au - sTm
de - guna

des - mit pirk -stin dan-co man uz a, des - mit pirk -stin dan-co man uz ka - jam

vé - dera ka - jam

ple - ciem ple - ciem

% di - bena mu - guras

15
| — I Il |
&a . | : b | I
= i & L | | 1 |
0] e [ [

des - mit pirk - stin dan - co

5



Nedelas dienas

4.pielikums

K. Utrupa
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5.pielikums

(Gada ménesi
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6.pielikums

Macibu uzdevumi, kurus iespéjams praktiski istenot, stradajot ar
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metodisko materialu ,,Mans kalendars”

Veicinat pirkstu veiklibu,

Veicinat lasitprasmi,

Veicinat runas attistibu,

Iepazit un nostiprinat rakstiSanas virzienu — no kreisas uz labo pusi,
Veicinat izpratni par jédzieniem vakar, Sodien, rit, aizvakar, parit...,
Apgit ned€las dienu nosaukumus,

Apgtt ménesu nosaukumus,

Apgit gadalaiku nosaukumus un ménesus, kas ir katra gadalaika,
Attistit uzmanibu (klausities, uztvert, izprast),

. Veicinat skait]u iepazisanu,

. Attistit skaitlu logikas un likumsakaribu izpratni,

. Vingrinat sp&ju pamanit konkretu skaitli starp daudziem citiem,
. Iepazit tabulu (rindas, kolonnas),

. Veicinat uzskatami darbigo domasanu,

. Veicinat kustibu attistibu,

. Veicinat laikizpratni, bagatinot personigo pieredzi,

. Rosinat interesi par dabas novéroSanu, p&tiSanu,

. Veicinat realitates un digitalas pasaules uztveres izpratni,
. Virzit lietpratigu digitalo prasmju attistibu,

. Apgiit sistematisku darboSanos (pienakums),

. Attistit atbildibas izjiitu,

. Attistit v€lmi un prasmi sadarboties, sniegt palidzibu,

. Veicinat uzstaSanas prasmes attistibu (prezent€Sana),

. lesaistit vecakus macibu un audzinaSanas procesa.

Lai bérniem interesanti macities ar Jiisu iesaistiSanos!



Komptetencu pieejas izglitiba definétas caurviju prasmes,
kas tiek realizetas darba ar metodisko materialu,
atklajas sekojoSu piemeéros

1)  Kiritiska domasana un problému risinasana — katru dienu tiek lietots viens
algoritms, lai uzzinatu kada diena / datums bija vakar, ir Sodien, bis rit; analogiski uzdevumi
meénesSu mainu dienas tikai ar pagriitinajumu, jo, sakoties jaunam ménesim, tiek nonemti visi
datumi un esosas zinasans ir jatransformé jauna pakapg;

2) Jaunrade un uzpéméjspéja — brivi piesakas biit par skolotajiem citiem
bérniem, realiz€ apgitos palidzibas sniegSanas pap€mienus, skaidro citiem, uzpemas
atbildibu vadit So procesu visai grupai ka ar1 izrada vélmi apgiit griitakus uzdevumus;

3)  Pasvadita maciSanas — apgistot algoritmu, bérni darbojas jau patstavigi,
apsteidzot grupas biedrus, parbauda un piefiksé klidas citu kalendaros, palidz atrisisnat
problému un skaidro to, ja nepiecieSams, liidz palidzibu darba Tstenosana;

4)  Sadarbiba — darbs ar kalendaru ir pedagogiska sadarbiba gan ,,skolotajs —
audzeknis”, gan ,,audz€knis — audze€knis”, gan ,,audzeknis — skolotajs” limenos;

5)  Pilsoniska Iidzdaliba — pret savu un citu kalendaru jaizturas saudzigi un ar
cienu, jo tos gatavojusi vecaki, pamana nokritusas detalas un tiek mekl€ts to 1pasnieks —
ripéjas, lai kalendars biitu pilna komplekta;

6) Digitalas prasmes — apgistot kalendaru, nostiprinas izpratne par realo pasauli
un notikumiem laika perioda ,,vakar / Sodien / 11t”, tiek iepaziti nozimigi datumi un ar tiem

saistitie svetki Latvija un dzimtaja pilséta, ka arT sava gimeng.

Pirms dot izsmeloSu atbildi uz bérna jautajumu,
ievirzi domat vinu pasu, ipasi tad,
ja zini, ka bérns to zina!



